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第一類課程：統整性主題/專題/議題探究 

新竹市立竹光國民中學 

115學年度七年級第一類彈性學習課程計畫 

課程 

名稱 
自主閱聽人 

實施 

年級 

 

實施 

學期 

□一年級 □二年級 □三年級 

□四年級 □五年級 □六年級 

■七年級 □八年級 □九年級 

■上學期 □下學期(上下學期均開設) 

節數 本學期共21節 

課程 

目標 

1.能從生活中發現問題、蒐集資訊、利用閱讀策略進行分析判讀、形成觀點、提出想

法。 

2.成為一個能夠自主學習的閱聽人。 

學習

重點

對應 

學習表現 學習內容 

一、社會領域： 

歷 1a-Ⅳ-1 理解以不同的紀年、歷史分期

描述過去的意義。 

地 1a-Ⅳ-2 說明重要環境、經濟與文化議

題間的相互關係。 

公 1b-Ⅳ-1 比較社會現象的多種解釋觀

點。 

社 2a-Ⅳ-3 關心不同的社會文化及其發

展，並展現開闊的世界觀。 

社 3a-Ⅳ-1 發現不同時空脈絡中的人類生

活問題，並進行探究。  

社 3b-Ⅳ-1適當選用多種管道蒐集與社會

領域相關的資料。 

社 3b-Ⅳ-2 利用社會領域相關概念，整理

並檢視所蒐集資料的適切性。 

社 3b-Ⅳ-3 使用文字、照片、圖表、數

據、地圖、年表、言語等多種方式，呈現

並解釋探究結果。 

 

二、國語文領域： 

5-Ⅳ-4 應用閱讀策略增進學習效能，整合

跨領域知識轉化為解決問題的能力。 

5-Ⅳ-5 大量閱讀多元文本，理解議題內涵

及其與個人生活、社會結構的關聯性。 

5-Ⅳ-6 運用圖書館(室)、科技工具，蒐集

資訊、組織材料，擴充閱讀視野。 

 

一、社會領域： 

歷 Ba-Ⅳ-1 考古發掘與史前文化。 

歷 Bb-Ⅳ-1 十六、十七世紀東亞海域的各

方勢力。 

歷 Bb-Ⅳ-2 原住民族與外來者的接觸。  

地 Ab-Ⅳ-1 地形與海岸的分類。 

地 Ab-Ⅳ-2 臺灣主要地形的分布與特色。 

地 Ac-Ⅳ-2 臺灣的氣候特色。  

公 Ab-Ⅳ-1 民主國家中權力與權利的差別

及關聯。 

公 Ba-Ⅳ-3 家人間的親屬關係在法律上是

如何形成的？親子之間為何互有權利與

義務？  

公 Bc-Ⅳ-3 社會規範如何隨著時間與空間

而變動？臺灣社會之族群、性別、性傾

向與身心障礙相關規範如何變動？ 

 

二、國語文領域： 

Bc-Ⅳ-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如

科學知識、產品、環境、制度等說明。 

Bc-Ⅳ-2 描述、列舉、因果、問題解決、

比較、分類、定義等寫作手法。 

Bc-Ⅳ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔

助說明。 

 

三、自然領域： 

Da-Ⅳ-1 使用適當的儀器可觀察到細胞的
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三、自然領域： 

tc-Ⅳ-1 能依據已知的自然科學知識與概

念，對自己蒐集與分類的科學數據，抱持

合理的懷疑態度，並對他人的資訊或報

告，提出自己的看法或解釋。 

po-Ⅳ-2 能依據觀察、蒐集資料、閱讀、

思考、討論等，提出適宜探究之問題。 

pa-Ⅳ-1 能分析歸納、製作圖表、使用資訊

及數學等方法，整理資訊或數據。 

形態及細胞膜、細胞質、細胞核、細胞

壁等基本構造。 

Db-Ⅳ-6 植物體根、莖、葉、花、果實內

的維管束具有運輸功能。 

議題 

融入 

環 J2 了解人與周遭動物的互動關係，認識動物需求，並關切動物福利。 
法 J2 避免歧視。 
資 E8 認識基本的數位資源整理方法。 
戶 J2 擴充對環境的理解，運用所學的知識到生活當中，具備觀察、描述、測量、紀
錄的能力。 

學習

資源/

教材 

一、審定之各版本之學用課本：國文科、社會科、自然科 
二、自編教材：教學簡報 PPT、學習單 
二、教學設備：黑板、小白板、iPad、教室內單槍投影設備、A4 白紙 
三、教學媒材：YouTube 短片、網路搜尋平台、相關網站 

評量 

機制 

(含評

量方

式及

比例) 

1.作業（25％）：學習單 
2.課室表現（35％）：個人回答問題 
3.紙筆測驗（35％）：隨堂測驗 
4.小組競賽結果(5%)：小組競賽表現 

進度週次 單元/活動名稱 節數 學生學習歷程與教學重點 
 

第1週 課程說明 1 

1. 能了解大腦與閱讀之間的關係 

2. 能了解閱讀的本質 

3. 能說出基本的3種文體分類 

4. 能說出整學年課程架構並解釋課程安排的原因 

 

第2週 認識圖書館(一) 1 

1. 能使用竹光圖書館設備 

2. 能說出圖書館設備使用規則 

3. 能說出圖書館的整體環境安排及其原因 

 

第3週 認識圖書館(二) 1 

1. 認識索書號、登錄號，能說出其功能意義，並能

使用來檢索書籍 

2. 能知道索書號安排原則與圖書館對應位置 

3. 能在圖書館搜尋書籍 

 

第4週 

認識圖書館(三) 1 

1. 能至少完成一本書的指定查閱 

2. 能完成至少一本書的自主借閱 

3. 能完成認識圖書館系列測驗，並達到及格成績 

 

第5週 

認識一本書(一) 1 

1. 能辨識書本的封面、封底、書腰、書名頁、標

題、副標題、出版社、作者等訊息 

2. 能利用上述資料判斷書籍性質，篩選自己需要的

書籍 

3. 能辨識書籍的廣告位置、廣告詞，並用以判斷書

籍性質，篩選自己需要的書籍 
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第6週 認識一本書

(二)+網路搜書

(一) 

1 

1. 能辨別故事體與說明文之區別 

2. 能使用學校圖書館網頁搜尋書籍 

3. 能在完成搜書動作後具體找出該書 

 

第7週 
摘要(一)-認識

摘要 
1 

1. 認識甚麼是「摘要」+為何要學「摘要」 

2. 依大腦運作習慣認識摘要的必要性 

3.麥肯錫金字塔 

 

第8週 摘要(二)-檢核

條件+原則1-2 
1 

摘要原則─1.摘要檢核3條件 

          2.刪除-優先考慮的4詞性+補充說明 

 

第9週 摘要(三)-原則3-

6 
1 

摘要原則─舉例、比喻、刪除重複的字詞句、重複的

語意 

 

第10週 摘要(四)-原則

總複習 
1 摘要原則總複習+測驗 

 

第11週 
摘要(五)-歸納 1 

1.認識「上位概念」 

2.生活中的歸納練習 

 

第12週 
摘要(六)-主詞

辨識 
1 

1.主詞的定義+主詞的辨識 

2.主詞在句中的重要性 

 

 

第13週 摘要(七)-摘要

三句型1 
1 

1.摘要三句型練習─是什麼、做甚麼、怎麼樣 

2.練習一：生活基礎句型應用 

第14週 摘要(九)-摘要

三句型2 
1 

1.摘要三句型練習─是什麼、做甚麼、怎麼樣 

2.練習二：難句、長句、複式句型(連接詞)練習 

第15週 摘要(十)-摘要

三句型總複習+

測驗 

1 摘要總複習+測驗 

第16週 文本摘要(一) 1 〈吃冰的滋味〉1-3段 

第17週 文本摘要(二) 1 〈吃冰的滋味〉4-8段 

第18週 文本摘要(三) 1 〈吃冰的滋味〉9-10段+用摘要看架構、主旨 

第19週 
兩難議題(一) 1 

1.影片欣賞：東東的抉擇 

2.討論「兩難的議題」 

第20週 
兩難議題(二) 1 

1.影片欣賞：唐山大地震」 

2.討論「兩難的議題」 

第21週 
小說情節四元

素 
1 

1.複習故事體+說明文辨析 

2.認識小說情節四元素 

3.分析文本 

 

 

課程 

名稱 

撰寫說明：主題的選擇建議考量學生的身心發展、興趣、生活經驗、時令節慶、新聞時

事等，並呼應學校特色、結合社區資源等，能引發學生的主動學習、深入探究的動機。

盡量避免主題名稱僅有工具方法，而沒有主題內涵，例如：「閱讀」、「吹直笛」等。 

實施 

年級 

 

實施 

□一年級 □二年級 □三年級 

□四年級 □五年級 □六年級 

■七年級 □八年級 □九年級 

節數 本學期共21節 



4 
 

學期 □上學期 ■下學期(上下學期均開設) 

課程 

目標 

1.能從生活中發現問題、蒐集資訊、利用閱讀策略進行分析判讀、形成觀點、提出想法。 

2.成為一個能夠自主學習的閱聽人。 

學習重

點對應 

學習表現 學習內容 

一、社會領域： 

歷 1a-Ⅳ-1 理解以不同的紀年、歷史分

期描述過去的意義。 

地 1a-Ⅳ-2 說明重要環境、經濟與文化

議題間的相互關係。 

公 1b-Ⅳ-1 比較社會現象的多種解釋觀

點。 

社 2a-Ⅳ-3 關心不同的社會文化及其發

展，並展現開闊的世界觀。 

社 3a-Ⅳ-1 發現不同時空脈絡中的人類

生活問題，並進行探究。  

社 3b-Ⅳ-1適當選用多種管道蒐集與社

會領域相關的資料。 

社 3b-Ⅳ-2 利用社會領域相關概念，整

理並檢視所蒐集資料的適切性。 

社 3b-Ⅳ-3 使用文字、照片、圖表、數

據、地圖、年表、言語等多種方式，

呈現並解釋探究結果。 

 

二、國語文領域： 

5-Ⅳ-4 應用閱讀策略增進學習效能，

整合跨領域知識轉化為解決問題的能

力。 

5-Ⅳ-5 大量閱讀多元文本，理解議題

內涵及其與個人生活、社會結構的關

聯性。 

5-Ⅳ-6 運用圖書館(室)、科技工具，蒐

集資訊、組織材料，擴充閱讀視野。 

 

三、自然領域： 

tc-Ⅳ-1 能依據已知的自然科學知識與

概念，對自己蒐集與分類的科學數

據，抱持合理的懷疑態度，並對他人

的資訊或報告，提出自己的看法或解

釋。 

po-Ⅳ-2 能依據觀察、蒐集資料、閱

一、社會領域： 

歷 Ba-Ⅳ-1 考古發掘與史前文化。 

歷 Bb-Ⅳ-1 十六、十七世紀東亞海域的各方勢

力。 

歷 Bb-Ⅳ-2 原住民族與外來者的接觸。  

地 Ab-Ⅳ-1 地形與海岸的分類。 

地 Ab-Ⅳ-2 臺灣主要地形的分布與特色。 

地 Ac-Ⅳ-2 臺灣的氣候特色。  

公 Ab-Ⅳ-1 民主國家中權力與權利的差別及關

聯。 

公 Ba-Ⅳ-3 家人間的親屬關係在法律上是如何形

成的？親子之間為何互有權利與義務？  

公 Bc-Ⅳ-3 社會規範如何隨著時間與空間而變

動？臺灣社會之族群、性別、性傾向與身心障

礙相關規範如何變動？ 

 

二、國語文領域： 

Bc-Ⅳ-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知

識、產品、環境、制度等說明。 

Bc-Ⅳ-2 描述、列舉、因果、問題解決、比較、

分類、定義等寫作手法。 

Bc-Ⅳ-3 數據、圖表、圖片、工具列等輔助說

明。 

 

三、自然領域： 

Da-Ⅳ-1 使用適當的儀器可觀察到細胞的形態及

細胞膜、細胞質、細胞核、細胞壁等基本構

造。 

Db-Ⅳ-6 植物體根、莖、葉、花、果實內的維管

束具有運輸功能。 



5 
 

讀、思考、討論等，提出適宜探究之

問題。 

pa-Ⅳ-1 能分析歸納、製作圖表、使用

資訊及數學等方法，整理資訊或數

據。 

議題 

融入 

環 J2 了解人與周遭動物的互動關係，認識動物需求，並關切動物福利。 
法 J2 避免歧視。 
資 E8 認識基本的數位資源整理方法。 
戶 J2 擴充對環境的理解，運用所學的知識到生活當中，具備觀察、描述、測量、紀錄的
能力。 

學習資

源/教材 

一、審定之各版本之學用課本：國文科、社會科、自然科 
二、自編教材：教學簡報 PPT、學習單 
二、教學設備：黑板、小白板、iPad、教室內單槍投影設備、A4 白紙 
三、教學媒材：YouTube 短片、網路搜尋平台、相關網站 

評量 

機制 

(含評量

方式及

比例) 

1.作業（25％）：學習單 
2.課室表現（35％）：個人回答問題 
3.紙筆測驗（35％）：隨堂測驗 
4.小組競賽結果(5%)：小組競賽表現 

進度週次 單元/活動名稱 節數 學生學習歷程與教學重點 
 

第1-3週 

選書活動與自主

閱讀 

3 1.複習小說情節四元素 

2.說明課程目標任務：依小說情節四元素分析一本故事

體書籍 

3.自主閱讀 

 

第4週 網路搜書(二) 1 

1.認識各網路購書平台 

2.認識 ISBN碼，了解其功能與應用 

3.能夠利用各搜書條件找到自己喜歡的書籍 

 

第5週 網路搜書(三) 1 
1.認識圖書館書籍推薦平台 

2.利用網路購書平台推薦書籍 

 

第6週 
說明文文轉圖

(一) 
1 

認識說明文文轉圖的三模式─對比、階層、順序 

能夠辨別「連續性文本」「非連續性文本」 

理解文轉圖三模式的用途 

練習判斷文轉圖三模式 

 

第7週 
說明文文轉圖

(二) 
1 

對比圖練習 

以地理科文本為例，繪製一張對比圖 

 

第8週 
說明文文轉圖

(三) 
1 

階層圖練習 

以生物科文本為例，繪製一張階層圖 

 

第9週 
說明文文轉圖

(四) 
1 

順序圖練習 

以歷史科文本為例，繪製一張順序圖 

 

第10-11週 圖表的判讀 2 

1.認識圖表的種類 

2.能說出判讀圖表的策略 

3.能以策略判讀圖表並形成結論     

 

第12週 

線上探究課程

(一)- 

線上探究架構說
1 

1.線上探究課程說明 

2.線上探究主題與公眾議題 

3.總課程引起動機─中國永城高中事件+柯媽媽強制險事
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明 件 

4.拆分學習小組 

第13週 線上探究課程

(二)- 

探究主題的訂定 

1 

1. 生活環境問題的發現 

2. 探究主題的訂定注意事項 

3. 訂定探究主題 

 

第14週 線上探究課程

(三)- 

探究子題與架構

設定 

1 
1.主題延伸發展子題工具介紹 

2.設定探究子題 

 

第15週 線上探究課程

(四)- 

資料的蒐集 

1 

1.搜尋關鍵字設定 

2.關鍵字重組 

3.多元資料來源介紹—文字、畫面、影像、聲音 

 

第16週 
媒體識讀-A 1 

1.認識媒體履歷 

2.如何用媒體履歷來初步辨識媒體可信度 

 

第17週 線上探究課程

(五)- 

資料可信度的判

讀 

1 判讀資料可信度-小組分工，實作演練 

 

第18週 

媒體識讀-B 1 

1.分辨其事實與觀點 

2.學會判斷新聞標題中的事實與觀點 

3.能夠進行線上探究課程(五)篩選資料的判讀 

 

第19週 線上探究課程

(六)- 

整理、重組資料 

1 
1.判讀資料與主題的關聯性─相關/需要/需要且重要 

2.以摘要方式呈現篩選後的資料 

 

第20-21週 線上探究課程

(七)- 

結論與發現 

2 
1.形成結論 

2.成果報告撰寫 

 

 


